
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リビング・居室から見える花壇にはお花

を植えています。 

※裏面に続く 

初夏の風が心地よい季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。体調など崩されてい

ませんか？ 

今月の風のたよりは本館 1 階ショートステイよりお届けいたします。 

 

 まず、簡単ではございますが、「ショートステイ」とは何なのか、ご説明させていただきます。 

 ショートステイとは、介護が必要な方が短期間、施設に泊まりながら介護や生活支援を受けら

れるサービスです。正式には「短期入所生活介護」といいます。 

 

例えば… 

・ご家族が仕事や旅行で家を空けるとき 

・介護をしているご家族が休息を取りたいとき 

・退院後すぐで自宅生活が不安なとき 

・一人暮らしで一時的に支援が必要なとき 

などにご利用される方が多いです。 

  

 施設では、専門職による食事や入浴、排せつ介助、健康管理、レクリエーションなどのサービ

スを受けながら安心して過ごすことができます。利用の日程が合えば訪問理美容でヘアカットな

ども可能です。 

風のたより ６月号 

天気のいい日はテラスでゆったりひなた

ぼっこ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気分転換に近くの公園まで 

散歩や花見に。 

季節の飾りつけを手伝って 

くださいました。 

季節の飾りつけの製作中。 

社会福祉法人薫風会 風の家 

〒807-0801 

北九州市八幡西区大字本城 3378 番地 1 

TEL:（093）695-7000 

ショートステイ以外でも館内の各フロアでイベントが行われており、そちらに参加することもあり

ます。5 月は３階で春のパン祭りと海鮮丼の行事があり、それぞれ参加してきました。スタッフが目

移りするほどたくさんの種類があり、ご利用者様もとても楽しそうにパンや海鮮丼の具材を選ばれて

いました。 

ご利用の間、楽しくゆっくりくつろいでいただけるように今後ともいろいろな取り組みを検討して

いきたいと思います。 

令和 8 年 6 月 


